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ACTUACIONES EN CASO DE EMERGENCIA Y EVACUACIÓN EN EL 
SECTOR DE SALAS DE FIESTA, BAILE Y DISCOTECAS 

 

CÓMO ACTUAR EN CASO DE EMERGENCIA 
 

 
En el sector de ocio nocturno 
pueden darse situaciones de 
emergencia que requieren una 
actuación planificada y coordinada 
de todo el personal de un local.  
 
Conocer cómo debes actuar ante 
una situación de emergencia es 
fundamental para que esta 
actuación sea exitosa.  
 
 

 
Las situaciones de emergencia más comunes 
que puedes encontrar en tu lugar de trabajo 
son: 
 

• Incendios y explosiones;  
• Accidentes de trabajadores o de 

clientes; 
• violencia de terceros (atracos y 

agresiones); 
• y amenazas de bomba. 

 
 

 
 
Si detectas alguna de estas situaciones, 
avisa al responsable de emergencias 
nombrado por la empresa.  
 
Si esto no es posible debido a la 
envergadura de la emergencia, llama al 
112. En ambos casos, sigue la cadena de 
órdenes que te vayan dando. 
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Mantén la calma.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recuerda que tu empresa debe contar con un equipo de emergencias preparado y cualificado para 
actuar ante estas situaciones. 
 
Este equipo puede estar formado por un jefe de emergencia, un equipo de intervención, un equipo de 
alarma y evacuación, y un equipo de primeros auxilios. 
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Si el equipo de emergencias logra mitigar la emergencia, se restablecerá la normalidad en el centro de 
trabajo; en caso contrario, te ordenarán evacuar. 
 

 
 
Solo en caso de que hayas sido formado para ello y te sientas capacitado:  
 
• Si la emergencia es un conato de incendio: 
 

Recuerda no utilizar extintores de polvo ABC para fuegos de origen eléctrico.  
 

 



 

  
 

4 
Actuaciones en caso de emergencia y   
Evacuación en el sector de salas de                     Contenido descargable 
Fiesta, baile y discotecas 
 

1. Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posición 
vertical.  

2. Comprobar, en caso que exista, que la válvula o disco de seguridad está en posición sin riesgo 
para el usuario. 

3. Quitar el pasador de seguridad tirando de su anilla. 
4. Acercarse al fuego dejando como mínimo una distancia de un metro.  
5. Inclinar ligeramente el depósito hacia delante y apretar la palanca de accionamiento de la 

boquilla. 
6. Dirigir el chorro a la base de las llamas y en la dirección del viento.  
 

 
 

• Cuando el extintor sea de dióxido de carbono (CO2) sujeta la boquilla desde la empuñadura, para 
evitar quemaduras.  
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• No utilices el extintor para apagar la ropa de los clientes o compañeros que hayan podido 

prenderse,  en este caso prohíbeles que corran y ordénales que rueden por el suelo cubriéndose 
con las manos la cara.  

 

 
 
Si la emergencia es producida por un accidente o actos violentos y existen heridos, realiza la conducta 
PAS que consiste en: 
 

• Protege al accidentado y a ti mismo, y haz seguro el lugar del accidente.  

 
• Llama al 112 y proporciona toda la información sobre el accidentado y el accidente.  
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• Socorre al accidentado realizándole los primeros auxilios, y si no tienes conocimientos para 

ello, espera a la ayuda de los profesionales.  
 

 
 
En caso de amenaza de bomba, si eres la persona que recibe la amenaza tanto por vía telefónica o por 
otros medios, recoge la mayor cantidad de datos posibles, por ejemplo: ¿cuándo estallará?, ¿dónde 
está colocada?...  e informa al jefe de emergencia de la empresa indicándole todos los datos 
obtenidos, el tipo de voz, sexo… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ten en cuenta que las amenazas de bomba deben tomarse siempre como verdaderas. 
 
Recuerda que una actuación adecuada ante una emergencia puede evitar lesiones a tu salud y al resto 
del personal que te rodea. 
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CÓMO ACTUAR EN CASO DE EVACUACIÓN 
 

Cuando te ordenen evacuar el centro de trabajo, ya sea el jefe de emergencia o porque suene 
la alarma de incendios del centro,  deja inmediatamente lo que estás haciendo.  

 

Mantén la calma, no corras, no grites y no empujes al personal.  
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Guia a los clientes a la salida de emergencias más cercana, si estás formado para ello, 
siguiendo la señalización existente en el centro.  

 

En caso de existir dos plantas, recuerda tienen que evacuar antes los de la planta primera a no 
ser que la emergencia esté en la segunda planta. 
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No regreses a recoger objetos personales como: bolso, abrigo... y no permitas que los demás lo 
hagan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si en las instalaciones hay mucho humo, recuerda que todos debéis abandonar las 
instalaciones agachados y cubriéndoos con un pañuelo o una prenda de ropa húmeda la boca y 
la nariz.  
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Si te sientes capacitado, ayuda al equipo de alarma y evacuación a evitar que la gente se 
amontone y dirígeles hacia el punto de encuentro ubicado en el exterior. 

 
 

 

 

 

 

 

Una vez en el punto exterior de reunión, espera hasta recibir nuevas indicaciones. 


